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Крепкий сон BUFF®

Продукт-биохакер для нормализации
биологического ритма сон-бодрствование



Крепкий сон BUFF® – продукт-биохакер, нормализующий 
биологический ритм сон - бодрствование. Благодаря высокому 
содержанию в составе продукта  незаменимых аминокислот, 
магния и биоактиватора  X-iteRR®,  Крепкий сон BUFF®

обеспечивает быстрое засыпание и легкое пробуждение, 
устраняет тревожность и психическое напряжение, сокращает 
время восстановления после физических и умственных  
нагрузок, обеспечивает хороший сон в любом возрасте и без 
применения синтетических лекарств. Крепкий сон BUFF® не 
вызывает привыкания и эффекта отмены. Не является 
снотворным и антидепрессантом.

Кому необходимо принимать:
• людям с нарушениями сна, испытывающим чувство 

хронической усталости, нервозности; 
• жителям мегаполисов и крупных городов;
• тем, кто живет в условиях стресса и интенсивных нагрузок, 

работает или учится;
• тем, у кого нарушены циркадные ритмы вследствие 

сменного графика работы или смены часовых поясов;
• тем, кто практикует диеты по снижению веса, Крепкий сон 

BUFF® помогает контролировать чувство голода;
• тем, кто заметил снижение общей работоспособности и 

настроения.

Состав: L-триптофан, оксид магния, оболочка капсулы (желатин, оксид железа 
черный (краситель), диоксид титана (краситель)), L-теанин (экстракт зеленого чая 
Camellia sinensis), инозит, холина битартрат, экстракт травы пассифлоры 
воплощенной (Passiflora incarnate L.),  X-iteRR®: экстракт плодов перца черного (Piper 
nigrum), экстракт корней имбиря (Zingiber officinale), экстракт плодов годжи 
(Lyciumbarbarum L.), антислеживающие агенты: стеарат кальция или стеарат магния, 
аэросил (диоксид кремния). Контроль качества по международным стандартам. 
БАД к пище. Не является лекарством.

• Без ГМО 
• Без глютена 
• Без пестицидов

Форма выпуска:  капсулы.


